
 
 

 

CENTRO STUDI DI GEOPOLITICA E STRATEGIA MARITTIMA «La Bussola» 

I contributi sono diretta responsabilità degli autori e ne rispecchiano le idee personali. Le foto presenti in questa CPM sono state di massima 

prese dal web, citandone sempre la fonte. Se qualcuno dovesse ritenere necessario rimuoverle o modificarne gli autori, può contattarci sul sito 

cesmar.it e sarà prontamente accontentato. La riproduzione, totale o parziale, è autorizzata a condizione di citare la fonte. 

Bussola del giorno nr. 40 – febbraio 2025  

Interessi e obiettivi italiani: la stella polare della politica estera 
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Storicamente, parlare di interessi nazionali è sempre stato un tema complesso e delicato. Tuttavia, il 

dibattito su questo tema si è fatto sempre più vivace e stimolante, rendendo necessario un 

approfondimento rigoroso sulla definizione di interessi e obiettivi nazionali. 

Per interesse nazionale si intende "un bene materiale o immateriale da tutelare, legato ad esigenze di tipo 

sociale, politico ed economico". Gli obiettivi, invece, rappresentano la concretizzazione degli interessi sul 

piano pratico. 

Le società democratiche hanno bisogno di valori condivisi, legami identitari e senso di appartenenza per 

affrontare le crisi. È fondamentale che i politici definiscano con chiarezza gli interessi e gli obiettivi 

nazionali, sulla base delle esigenze e delle aspirazioni dei cittadini. 

Il mancato soddisfacimento degli interessi nazionali mette a rischio la sicurezza dello Stato. Per questo 

motivo, interessi e sicurezza sono strettamente legati.  
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L'Italia persegue i suoi interessi soprattutto in ambito regionale (area euro-atlantica e "Mediterraneo 

Allargato"), mentre quelli economici in ambito globale. In un sistema internazionale complesso e 

interdipendente, la prontezza operativa è essenziale e le Forze Armate rappresentano uno strumento 

insostituibile per far valere i propri interessi. 

Dopo aver delineato il concetto di interesse nazionale, è fondamentale analizzare quali siano gli interessi 

specifici perseguiti dall'Italia. Per semplificare l'analisi, possiamo suddividerli in tre aree principali, 

corrispondenti ad altrettanti aspetti fondamentali per la vita di una nazione: 

1. Promozione dei valori, dei principi e del prestigio dello Stato (aspetto sociale): L'Italia, in quanto 

nazione democratica e membro della comunità internazionale, ha un interesse fondamentale nel 

promuovere i propri valori, principi e la propria immagine nel mondo. Ciò significa contribuire 

alla diffusione della democrazia, dei diritti umani e dello stato di diritto, nonché partecipare 

attivamente alla cooperazione internazionale e al mantenimento della pace. 

2. Mantenimento di un ordine sicuro per il Paese nel contesto internazionale (aspetto politico): La 

sicurezza dell'Italia dipende dalla stabilità del contesto internazionale e dalla capacità di prevenire 

e gestire conflitti e minacce. L'Italia ha un interesse vitale nel contribuire alla sicurezza collettiva, 

attraverso la partecipazione ad alleanze internazionali, missioni di pace e iniziative diplomatiche. 

3. Promozione del benessere economico e sociale del popolo (aspetto economico): Il benessere dei 

cittadini italiani è strettamente legato alla prosperità economica e alla coesione sociale. L'Italia ha 

un interesse primario nel promuovere la crescita economica, l'occupazione, l'innovazione e la 

giustizia sociale, sia a livello nazionale che nel contesto europeo e globale. 

 

La Gerarchia dei Bisogni: Sopravvivenza, Sicurezza, Espansione 

Questi interessi generali sono condizionati da tre bisogni fondamentali, che costituiscono una sorta di 

gerarchia da soddisfare in progressione: 

1. Sopravvivenza: La priorità assoluta di ogni Stato è garantire la propria esistenza e integrità 

territoriale. 

2. Sicurezza: Una volta assicurata la sopravvivenza, lo Stato deve proteggere i propri cittadini e il 

proprio territorio da minacce esterne e interne. 

3. Espansione: Soddisfatti i bisogni di sopravvivenza e sicurezza, lo Stato può dedicarsi a 

promuovere i propri interessi economici, politici e culturali, espandendo la propria influenza nel 

mondo. 
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L'orientamento della politica estera di uno Stato e il suo ruolo nel contesto internazionale dipendono dal 

grado di soddisfacimento di questi bisogni. Una politica di espansione, ad esempio, sarebbe imprudente 

se non fossero state prima assicurate la sopravvivenza e la sicurezza. 

Per rendere più chiara la relazione tra interessi e obiettivi, e come gli interessi diventino di riferimento 

per i diversi obiettivi, può essere utile uno schema che ne analizzi le caratteristiche. 

 

Obiettivi Nazionali: la Bussola che Guida l'Italia nel Mondo 

Gli obiettivi nazionali rappresentano la concretizzazione degli interessi di un Paese sul piano pratico. Essi 

sono la bussola che guida la politica interna ed estera di una nazione, orientando le scelte e le azioni dei 

governi. 

A differenza degli interessi, che sono generalmente ampi e soggetti a cambiamenti lenti nel tempo, gli 

obiettivi possono variare in funzione della situazione politica contingente, delle scelte dell'opinione 

pubblica e di altri fattori. 

Gli obiettivi nazionali si distinguono in diverse categorie, in base alla loro importanza, durata e specificità: 

• Primari e Secondari: gli obiettivi primari sono di importanza cruciale per la sopravvivenza e la 

prosperità di uno Stato. Essi non sono negoziabili e la loro mancata realizzazione può portare a 

gravi crisi istituzionali o addirittura alla scomparsa dello Stato stesso. Gli obiettivi secondari, 

invece, sono importanti ma non vitali per l'esistenza dello Stato. Essi possono essere oggetto di 

compromesso e scambio con altri Stati, tenendo conto delle reali capacità dello Stato di 

perseguirli. 

• Temporanei e Permanenti: gli obiettivi temporanei sono legati a specifiche circostanze e destinati 

a essere raggiunti in un determinato periodo di tempo. Gli obiettivi permanenti, invece, sono di 

lungo termine e riflettono valori e aspirazioni fondamentali di una nazione. 

• Specifici e Generali: gli obiettivi possono essere più o meno specifici, a seconda dell'argomento 

trattato, e possono essere classificati in base al loro orizzonte temporale (breve o lungo periodo). 

Gli interessi nazionali possono essere condivisi da molti stati e sono radicati nella cultura, nella geografia 

e nella storia di un popolo. Gli obiettivi, invece, sono più specifici e variabili, riflettendo l'identità e le 

priorità di ciascuna nazione in funzione del tempo in cui essi vengono definiti. 

Obiettivi, identità nazionale e concetto di Patria sono strettamente interconnessi, rappresentando il 

collante che unisce i cittadini e li guida nelle scelte importanti. 

Come sottolineato da molti autori ed esperti, le società democratiche hanno bisogno di valori condivisi, 

legami identitari e senso di appartenenza per affrontare le crisi e le sfide del mondo moderno. 
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A differenza del passato, in cui gli interessi nazionali erano spesso espressi in modo ambiguo per 

consentire maggiore flessibilità politica, oggi è fondamentale che i politici definiscano con chiarezza gli 

interessi e gli obiettivi nazionali, sulla base delle esigenze e delle aspirazioni dei cittadini. 

 

Il ruolo delle Forze Armate 

Per proteggere gli interessi nazionali, è indispensabile disporre di Forze Armate efficienti ed efficaci, in 

grado di intervenire rapidamente e con determinazione a sostegno delle decisioni politiche. In un sistema 

internazionale complesso e interdipendente come quello attuale, la prontezza operativa è essenziale. Le 

Forze Armate rappresentano uno strumento insostituibile per far valere i propri interessi e per essere 

presenti tempestivamente in scenari di crisi. 

 

Il Ruolo della Marina Militare 

La Marina Militare, pur contribuendo al raggiungimento degli obiettivi legati alla sopravvivenza e alla 

sicurezza, svolge un ruolo determinante nelle attività connesse all'espansione. Essa, infatti, è uno 

strumento fondamentale per la proiezione della potenza navale italiana nei mari del mondo, a tutela degli 

interessi economici, commerciali e strategici del Paese. Per molti autorevoli studiosi, la Marina militare 

rappresenta il migliore strumento in tempo di pace grazie alla sua versatilità e prontezza. Il ruolo politico 

che essa svolge è essenziale nella risoluzione delle crisi a salvaguardia delle esigenze poste dal governo. 

 

 


